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Gwarbtorial

Wie doch die Zeit ver-
geht! Schaufenster und
Geschafte sind weih-
nachtlich geschmiickt
und die Inhaberinnen
und Inhaber freuen sich
auf einen erfolgreichen
Weihnachtsverkauf.

In Ettingen wird die Dorfweihnacht
ein Anlass fir alle Dorfbewohner
sein, in Therwil die individuell deko-
rierten Weihnachtsbdume und der
begehbare Adventskalender.

Auch wenn von «Geschaft» die Rede
ist, in allen, von Gwarbler organisier-
ten Anldssen steckt enorm viel Herz-
blut und Arbeit ohne kommerzielle
Hintergedanken. Dies, weil alle Ge-
werbetreibenden ihren Beruf lieben,
die Firmenportrats in der vorliegen-
den Gewerbezeitung sprechen fir
diese Aussage.

Bei Jahresende fragen sich die Men-
schen oft: Habe ich mein «Ziel» er-
reicht? Klar, ist es motivierend, ein Ziel
vor Augen zu haben — sogar, wenn es
nicht erreicht werden kann. Der Ge-
danke eines alten weisen Mannes er-
klart «das Ziel» auf seine Art: «Jeder
Mensch braucht eine kleine Sehn-
sucht, um gliicklich zu sein!» Immer-
hin ist es erlaubt, einem lieben Men-
schen oder sich selber eine kleinere
oder grossere Sehnsucht zu erfiillen.

Mit Begeisterung freuen wir uns auf
Sie und lhren Einkauf.

Herzliche Griisse und allerbeste Wiin-
sche fiir die festliche Zeit!

Charlotte Eichenberger
Gewerbe Therwil und KMU Ettingen

ETOYOTA  Gkp

Offizielle und einzige
Toyota-Vertretung
im Leimental

Reparaturen aller Marken

TODAY TOMORROW TOYOTA
Garage Wagner AG

Schulgasse 12 Telefon 061 721 26 26

4106 Therwil Telefax 061 721 54 11
garage.wagner@bluewin.ch
Zertifizierte Garage
ECO-Professional-Label
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Adventskalender — Adventsfenster und
Weihnachtsbaume in Therwil

Ein erhaltenswerter Brauch, die Adventsfenster
und die geschmiickten Weihnachtsbaume!

Seien Sie willkommen und geniessen Sie die vorweihnachtliche
Stimmung in Ihrem Therwil. Bei einem Abendspaziergang von
einem leuchtenden und geschmiickten Tannenbaum zum an-
dern, werden Sie sich bewusst, in einem labigen und freundli-
chen Dorf daheim zu sein. Allein diese Tatsache ist ein Geschenk.

Jedes Geschaft bietet den Rahmen fiir ein gemiitliches Zusam-
mensein. Dank den Besucherinnen und Besuchern wird dieser
kleine Event immer personlich, herzlich und genussvoll. Weih-
nachten findet ndmlich nicht nur am 24. oder 25. Dezember statt.
Weihnachten ist, wenn es friedlich ist, wenn irgendetwas irgend-
jemandem das Herz 6ffnet. Zum Beispiel bei einer unerwarteten
herzlichen Begegnung, bei einem bedeutungsvollen Gesprach,
bei einem feinen Glas Gliihwein und dem passenden Geback.

Beim Adventsfenster-Besuch, vom 1. bis 23. Dezember, jeweils
um 18 Uhr, sind diese Weihnachtsaugenblicke moglich — und Sie
sind nie allein.

Zusatzlich darf man Freude schenken, mit dem Batzen ins Kasse-
li wird das Heim im Rebgarten in Oberwil (iberrascht.

Die Weihnachtsbotschafter freuen sich auf Sie.

Gewerbe Therwil/Charlotte Eichenberger

Betten-Haus
Bettina

Alles fur lhren
guten Schiaf.

™

1097252

*Weihnachten*
schon bald ist
es wieder so weit

*Weihnachtenﬁk

im Dezember wie immer

jeden Montag gedffnet !!!

- (TOCHLIN MEDIA MY

Arbeitskleidung / Sicherheitskleidung/

Inhalt

Seite 3
Dorfweihnacht Ettingen

Seite 5
Adventsfenster Therwil

Seite 7
Einladung Gemeindeversammlung,
anschliessender KMU-Apéro

Seite 9
Herbstausflug von Gewerbe
Therwil und KMU Ettingen

Seite 12
2. Ettinger Friihlingserwachen
am 23. April 2016

Seite 14

Kolumne: Umworben
Gewerbetipp:

So bleibt Ihr Brot langer frisch
Gewerbe Therwil | Gewerbe
Ettingen | Neumitglieder |
Steckbriefe

Veranstaltungen Gewerbe Therwil
und Ettingen

Firmenportrats Seite
immer griin

KiTa Schlupflochli
Raiffeisen

Gina Heller

Garage Ruf

Benz & Partner
Basellandschaftliche
Kantonalbank Ettingen 6
Kolb AG 7
REMAX Immobilien 8
Fernseh Fehr 9
Chinesische Medizin
Brigitte Brunner
Basler Versicherungen
Radio TV Biirgi

TS Hair Secrets GmbH

AR DNNN

Kontaktadressen

Gewerbeverein
Therwil (Prasident)
Roman Heggendorn
Erich Heggendorn AG
Schliefweg 30

4106 Therwil

Telefon 061 721 77 22
info@gewerbetherwil.ch
www.gewerbetherwil.ch

Gewerbeverein

Ettingen (Prasident)
Martin Zimmermann
BrithImattstrasse 7

4107 Ettingen

Telefon 061 722 06 55
praesident@kmu-ettingen.ch
www.kmu-ettingen.ch

Willkommen in unserer
aktuellen Ausstellung des
schénen Schlafens in Therwil.

Schutzschuhel Textildruck Buchhandlung

Aeschstrasse 1, 4107 Ettingen, 061 722 13 49

Betten-Haus Bettina AG buchhandlung@stoecklinmedia.ch

Wilmattstrasse 41, 4106 Therwil
Parkplatze vorhanden
Telefon 061 401 39 90
bettenhaus-bettina.ch

Offnungszeiten:
Dienstag-Freitag: 9-12 und 14-18.30 Uhr
Samstag: 9-16 Uhr

1042848

{i, www.sandro-sport.ch

Die néchste
Gewerbe Zeitung
erscheint am

17. Marz 2016
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Der Advent steht vor der Tiir!

Wenn die Nachte wieder langer und kiihler wer-
den, flackerndes Kerzenlicht fiir gemiitliche
Warme sorgt und es wieder herrlich nach Zimt
und Nelken duftet, dann ist die Adventszeit
ganz nah. Entdecken Sie jetzt im Blumen- und
Dekorationsladeli «immer griin» in Ettingen
aussergewohnliche Adventskreationen, Kranze,
Laternen, Kerzen, Tiir- und Weihnachtsschmuck.
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich einstim-
men auf die bevorstehende Adventszeit.

Bei Claudia Kummer im Blu-
men- und Dekorationsladeli
«immer griin» finden Sie zur-
zeit handgefertigte Advents-
kranze, liebevoll ausgewadhl-
ten Weihnachtsschmuck und |
vieles mehr.

21. November: grosse Adventsausstellung

An der Adventsausstellung vom 21. November 2015

finden Sie eine grosse Auswahl an einzigartigen

Adventskreationen, viele handgefertigte Advents-
‘} Wy kranze, festliche

Dekorationen
i und weihnacht-
liche Dekoratio-
nen. Schauen Sie
im Ladeli «im-
“ W mer grin» zwi-
- T ¥ 1% schen9und 16
Grosse Auswahl an Weihnachtsdekorationen Uhr vorbei.

Jetzt vor der Ad-
ventszeit ist es flir
Claudia Kummer
besonders wich- =«
tig, auch auf indi-
viduelle Wiinsche
Ihrer  Kundinnen
eingehen zu kon-
nen: «Mir gefallt
das schopferische Arbeiten mit natiirlichen Materi-
alien; und wenn ich fiir eine Kundin einen Advents-
kranz nach ihren Vorstellungen machen darf, so
mach ich dies sehr gerne.»

Handgefertigt nach individuellem Wunsch

Lassen Sie sich inspirieren von Claudia Kummers
Kreationen. Sie werden staunen und diirfen sich be-
reits jetzt freuen.

2. Dezember: Ettinger Dorfweihnacht

Viel zu sehen gibt es an der Ettinger Dorfweihnacht
am 2. Dezember 2015. Besuchen Sie auch den
«immer griin»-Stand: viele liebevoll ausgewahlte
und handgefer- P |

tigte  Advents- i
und Weihnachts-
dekorationen
warten  darauf,
von lhnen zwi-
schen 17 und
21 Uhr entdeckt
zu werden.

—

Adventsstimmung an der Dorfweihnacht

Gleichzeitig finden Sie am Stand Schmuck von Tina
Broman (Smycket) und Accessoires von Sandrine
Linge. Und geniessen Sie als Gast einen Gliihwein
und kosten Sie die feinen Weihnachtsgutzi.

Neue Website www.immer-gruen.ch

Die neue Website ist online! Informativ, aktuell und
mit vielen Impressionen. Erfahren Sie mehr iber
Claudia Kummer und ihre Leidenschaft unter www.
immer-gruen.ch. Schreiben Sie sich jetzt ein fiir den
Newsletter und profitieren Sie!

“ -! %
r_'] .
Claudia Kummer ist gerne fiir Sie da — unkompliziert

und freundlich. Sie freut sich auf Ihren Besuch —im
Ladeli, an der Dorfweihnacht oder online!

Unbedingt im Kalender eintragen!
Adventsausstellung am 21. November von 9-16
Uhr; Ettinger Dorfweihnacht am 2. Dezember von
17-21 Uhr; Ladeli an der Hauptstrasse 26 in Ettin-
gen; online unter www.immer-gruen.ch

Raiffeisen mit strengeren Auflagen

Am 24. Juli 2014 hat die Schweizerische
Nationalbank die Raiffeisen Gruppe fiir
systemrelevant erklart. Diese Einstufung
stellt laufend neue Anforderungen be-
ziiglich Kapital, Liquiditat, Risiko und
Transparenz. Auf die Kunden wirkt sich
das in Form einer konsequenten Durch-
setzung der sogenannten Riickzugsbe-
dingungen aus.

Wer bei einer Bank ein
Konto eroffnet, findet in
den Vertragsbedingungen
stets den Punkt Riickzugs-
bedingungen oder Riick-
zugslimite. Dort wird in
der Regel ein Betrag pro
Zeiteinheit  aufgefiihrt,
zum  Beispiel «20000
Franken pro Kalendermo-
nat» oder «50000 Fran-
ken pro Quartal» usw.
Was bedeutet diese Infor-
mation? Die Riickzugslimi-
te gibt dem Kunden vor,
welche maximale Summe er im genannten Zeitrah-
men von seinem Konto abheben darf.

Je langer das Kapital der Bank zur Verfligung steht,
desto hoher fallt tiblicherweise die Guthabenverzin-
sung aus. Die Riickzugsbestimmungen widerspie-
geln dabei die «Anlagedauer». Konten mit einem
tiefen Sparzins stellen dafiir nicht selten gar keine
Riickzugsbedingungen und sind damit «auf Sicht»
jederzeit sofort verfiigbar.

Cyrille Groeli, Vorsit-
zender der Bankleitung
der Raiffeisenbank
Therwil Ettingen

Raiffeisen muss Riickzugsbedingungen
ab 2016 konsequent durchsetzen

Fir die Raiffeisenbanken und ihre Kunden erhalt
das Thema ab dem 1. Januar 2016 neue Relevanz.
Dies, weil Raiffeisen von der Schweizerischen Nati-
onalbank (SNB) als «systemrelevant» eingestuft
wurde. In der Schweiz gelten Banken per Gesetz
dann als systemrelevant, wenn ihr Konkurs die
Volkswirtschaft und das nationale Finanzsystem er-

heblich schadigen wiirde. Das trifft neben Raiffei-
sen auf die UBS, Credit Suisse, Ziircher Kantonal-
bank und neu Postfinance zu. Sie alle brauchen
einen Notfallplan, missen sich im Falle einer schwe-
ren Krise selber stabilisieren und ihre systemrele-
vanten Funktionen auch bei Insolvenz weiterfiihren

konnen. Dieser Status ist verbunden mit strengeren
Regeln beziiglich Kapital, Liquiditat, Risikovertei-
lung und Offenlegung.

Der Punkt Liquiditat ist direkt mit den Riickzugsbe-
dingungen verkniipft, die Raiffeisen ab 2016 konse-
quent durchsetzen muss. Das heisst: Kunden, wel-
che die Riickzugslimiten ohne eine fristgerechte
Kiindigung ihres Kontos iibersteigen, wird eine Ge-
biihr von zwei Prozent auf den Differenzbetrag ver-
rechnet. Beispiel: Ein Kunde mit der Riickzugslimite
von 20000 Franken pro Monat bezieht ohne vor-
gangige Meldung an die Bank auf einmal 30000
Franken. Auf den Differenzbetrag zwischen Riick-
zugslimite und Bezug von 10000 Franken werden
ihm zwei Prozent, also 200 Franken, in Rechnung

Die KiTa Schlupflochli — ein zweites Zuhause

fiir Ihr Kind

Sie wiirden gerne arbeiten, aber wollen
lhre Kinder nicht alleine lassen? Oder
wiinschen sich einfach ein wenig Entlas-
tung? Dann sind Sie beim Schlupflochli
genau am richtigen Ort.

Die Kindertagesstatte in Ettingen bietet lhren
Kindern ein zweites Zuhause. Hier ist Ihr Kind nicht
einfach eines von vielen, sondern steht stets im
Zentrum. Dafiir sorgt das zwolfkopfige Team, be-
stehend aus ausgebildetem Fachpersonal, Lernen-
den und Praktikanten, welchem jedes einzelne Kind
sehr wertvoll ist. Besonders viel Wert wird dabei
auf die Zusammenarbeit mit den Eltern gelegt. Sie
kennen lhr eigenes Kind am besten, weshalb dem
Team lhre Inputs sehr wichtig sind. Zusammen kann
so dem Kind das optimale zweite Zuhause geboten
werden.

Die Kinder sollen aber im Schlupflochli auch einfach
Kind sein diirfen und mit anderen Kindern spielen,
lachen und eine gute Zeit erleben. «Es ist uns be-
sonders wichtig, jedes einzelne Kind in seiner Ent-
wicklung zu fordern. Es soll lernen, freie Entschei-
dungen zu treffen und Schritt fir Schritt mehr
Selbststandigkeit erlangen», erklart Myriam Haut-
le, die Leiterin der KiTa. Jedes Kind soll dabei sein
ganz eigenes Tempo wahlen. Die Entwicklung der
Kinder wird gezielt im Alltag und oftmals mit tollen
Aktivitaten gefordert. So unternehmen sie einmal
in der Woche einen Waldtag, behandeln im Jahres-
rhythmus spannende Themen und betatigen sich
immer wieder sportlich sowie musikalisch. Das
momentane Thema bei der jlingeren Gruppe ist
die Schnecke. Im Terrarium beobachten die Kinder
das Lebewesen und schauen sich gemeinsam an,
wie die Schnecke sich fortbewegt, wie sie schlaft
und was sie isst. Das Schlupflochli ist fir alle Kin-
der offen, welche zwischen 4 Monaten und 8 Jah-
ren alt sind. Insgesamt bietet die KiTa 32 Platze. Bei
dem taglichen Programm werden die Kinder in eine
altere und jiingere Gruppe eingeteilt, wobei fiir
jede Gruppe ein Haus zur Verfiigung steht. «Wir
kénnen den Kindern hier im Schlupflochli viel Raum

gestellt. Raiffeisen-Kunden konnen diese Gebiihr
umgehen, indem sie Spargelder, die sie in absehba-
rer Zeit brauchen, frithzeitig kiindigen oder gezielt
entsprechende Konten wahlen (z.B. ein spezifisch
flir das Wertschriftengeschaft geschaffenes Ab-
wicklungskonto ohne Riickzugslimite).

Systemrelevanz bringt Raiffeisen-Kunden
noch mehr Sicherheit

Diese von der Eidgendssischen Finanzmarktaufsicht
(FINMA) vorgeschriebene Regelung soll verhindern,

bieten, was ein grosser Pluspunkt ist», so Myriam
Hautle.

Méchten auch Sie ein zweites, warmherziges Zu-
hause fiir lhren Liebling? Jeden 1. Samstag im Mo-
nat ist im Schlupflochli von 11 bis 13.30 Uhr Tag der
offenen Tiir. Kommen Sie vorbei und iiberzeugen
Sie sich selbst. Oder melden Sie sich direkt bei den
unten stehenden Kontaktdaten. Das ganze Team
freut sich auf lhr Kind und ein weiteres Familienmit-
glied im Schlupflochli. Céline Saladin

KiTa Schlupflochli

Hauptstrasse 8 + 8 B, 4107 Ettingen
Telefon 061 721 02 93
myriam.hautle@kita-schlupfloechli.ch

Offnungszeiten:
Mo—Fr 7-18.30 Uhr

dass systemrelevante Banken wie Raiffeisen in-
folge massiver Geldbeziige der Kunden plotzlich
iiber eine ungeniigende Liquiditatsdecke verfiigen
und in Schwierigkeiten geraten kénnen. Neben
dem organisatorischen Aufwand fiir Raiffeisen
bringt die Systemrelevanz bei genauerem Betrach-
ten auch Vorteile. Die mit ihr verbundenen Mass-
nahmen verbessern die Kapital- und Liquiditatsaus-
stattung von Raiffeisen nachhaltig. Dies wiederum
erhoht die Sicherheit fir die Kunden und deren
Erspartes.

RAIFFEISEN

Raiffeisenbank Therwil Ettingen
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= . Ettinger Dorfweihnacht

Mittwoch, 2. Dezember 2015

<
ﬁ ab 17 Uhr
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S5, Wenn die Kinderaugen leuchten und
ok, ] ganz Ettingen zur Dorfmitte zieht,
dann weihnachtet es wieder in
Ettingen.

Auch in diesem Jahr darf der KMU Ettingen
wieder zum Weihnachtsmarkt laden. Ob
gross, ob klein, ein Lacheln huscht Uber die
Gesichter, wenn die Weihnachtsdekoration
wieder in hellem Glanze iber den Képfen der

% 3 Gugger strahlt, wenn es im Dorf wieder nach
«*  leckeren Siissigkeiten, Gliihwein und weih-
nachtlichem Gewiirz riecht, die Leute
gemachlich von Stand zu Stand schlendern

und ab und zu flir einen kurzen Schwatz inne-

halten. Ja, das ist die wunderbare Vorweih-
nachtszeit in Ettingen.

b

¥

Auch in diesem Jahr diirfen wir uns wieder
auf zahlreiche Stande und Attraktionen
freuen. Die Dorfweihnacht Ettingen bietet
ihren Gasten alles, was die Vorweihnachtszeit
ausmacht: An liebevoll dekorierten Standen
werden ausgewahlte Geschenke, kostliche
- weihnachtliche Spezialitaten sowie Kunst-
_}ﬁq. handwerk angeboten. Hier findet man ga-
#%  rantiert einige wunderschone und individu-
elle Geschenkideen fir die Liebsten.
Hier gibt es Unikate - Personliches
mit viel Kreativitat und Liebe hergestellt!

der Dorfweihnacht dabei. Einige davon ver-
wohnen die Besucher mit ihren kulinarisch-
en Leckerbissen.

@ Auch die KMU-Betriebe sind wieder aktiv an

Die Kinder der Schulklasse 5b werden vigle
weihnachtliche Lieder anstimmen. Diese
Kinder geniessen einen erweiterten Musik-
unterricht. Frau Lea Kipfer und Frau Rebekka
Kradolfer unterrichten diese Mddchen und
Buben der Klasse 5b mit viel Herzblut.

Musik weckt die Seele. So wollen wir mit dem
Kinderchor und in Begleitung des lieben
Samichlaus ihre Seele wecken und sie in eine .
vorweihnachtliche Stimmung bringen. D

Schulklasse 5b

Das alljahrliche Kerzenziehen, dass von
SCHULE UND ELTERNHAUS ETTINGEN
organisiert wird, findet ab 15 Uhr bis 19 Uhr
am gleichen Ort wie jedes Jahr statt.

Der Samichlaus mit seinem Esel ist ab 18 Uhr
in der Mitte des Dorfes und verteilt "Chlause-
saggli” und "Grattimanner".

Wir freuen uns auf jeden Fall auf die vielen
leuchtenden Kinderaugen. Kommen Sie
vorbei, staunen Sie mit und geniessen Sie
eine herrliche Dorfweihnacht!

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Vorstand KMU Ettingen
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Mit Qi Gong die personliche Fitness und Lebensfreude starken

Mochten Sie sich und lhrem Koérper
etwas Gutes tun? Sich fit halten und
nebst dem oft stressvollen Alltag zur
inneren Ruhe und Entspannung finden?
Dann ist eine Qi-Gong-Lektion bei Gina
Heller optimal fiir sie.

Es geht vielen von uns gleich. Wir wissen, dass wir
viel mehr fiir unsere Fitness und Gesundheit tun
sollten. Vorbildich haben wir uns ein Fitness-Abo
gelodst, doch das Hingehen bereitet uns Miihe. Wie
viele von uns qualen sich in ein Fitnessstudio, ob-
wohl uns diese Art von Sport treiben Uberhaupt
nicht entspricht? Dabei gibt es zahlreiche Alternati-
ven zum Ausdauertraining auf dem Laufband oder
dem Krafttraining mit den Hanteln. Eine davon ist
Qi Gong. Das aus der chinesischen Medizin stam-
mende Korpertraining hat das Ziel, unsere Lebens-
energie zu starken. Qi Gong beinhaltet gesund-
heitsfordernde Korperbewegungen, Selbstmassage,
Atem{ibungen und Meditation. Wie oft sind wir ge-
danklich ganz an einem anderen Ort als unser Kor-
per? Mit den weichen und fliessenden Bewegungen
des Qi Gongs bringt man Kopf und Korper in Ein-
klang. Wir bewegen uns zur Musik und erlernen ge-

meinsam Techniken der Atemfiihrung, Konzentra-
tion und Entspannung. Mit unseren sanften
Bewegungen bauen wir unsere Muskulatur auf und
fordern unsere Beweglichkeit. Dabei macht man
eher einfache, kurze Bewegungen, die sich immer
wieder wiederholen und eine grosse Wirkung ha-
ben.

Immer wieder passiert es uns, dass wir aus unserem
Gleichgewicht kommen, vergessen, uns Zeit fiir uns
selber zu nehmen. Wie oft machen wir die Nacht
zum Tag, obwohl unser Kérper um diese Zeit eigent-
lich Erholung braucht? Genau diesen Problemen
mochte Qi Gong Abhilfe schaffen. Mit dem Korper-
training sollen unsere ungleich verteilten Energien
vom haufigen Stress in Einklang gebracht werden.
Wahrend des Qi Gongs befinden wir uns fiir einmal
in einem Zustand ohne Bedenken und Sorgen. Es ist
ein Zustand ohne Wettbewerb, Zwang, Annahmen
oder Ablehnungen. Man ist fiir einmal nur mit sich
selber und seinem Korper beschaftigt. Durch die
Ubungen starken wir nicht nur unseren Bewegungs-
apparat und wirken somit Knie- und Riickenproble-
men entgegen, wir starken auch unsere Abwehr-
krafte und die Regenerationsfahigkeit. Deshalb
gilt Qi Gong auch fiir viele Beschwerdebilder als
optimale Therapie. So wird Qi Gong beispielsweise
Leuten mit Herz- und Lungenproblemen empfohlen,
oder auch bei Verdauungsproblemen, Schlafst6run-
gen und Abwehrschwache.

Gina Heller betont aber, dass man Qi Gong nicht
unbedingt erst dann machen muss, wenn man
schon gestresst ist oder gesundheitliche Probleme
hat: «<Man sollte jetzt beginnen, etwas fiir seine Ge-
sundheit zu machen, nicht erst wenn die Stérungen
auftreten. Es ist wichtig, dass man die Gesundheit
permanent fordert, nicht nur wenn man krank ist»,
so die approbierte Naturarztin. Mochten auch Sie
beginnen, Ihre Gesundheit zu pflegen und Krank-
heiten vorzubeugen? Dann beginnen Sie mit Qi
Gong! Qi Gong kann jeder lernen, egal in welchem
Alter man sich befindet oder wie fit man ist. Qi
Gong ist nicht schwierig, daftir effektiv. Man kann
es alleine zu Hause machen, wenn einem gerade
danach ist oder wenn man sich gestresst fiihlt. Be-

sonders viel Spass macht es aber natiirlich gemein-
sam in der Gruppe. Gina Heller bietet bereits vier
Gruppen zu bestimmten Zeiten an, ist aber stets ge-
willt, auch neue Gruppen zu bilden.

Nebst Qi Gong bietet Gina Heller in ihrer Praxis fiir
chinesische Medizin noch weitere gesundheitsfor-
dernde Behandlungen an. So arbeitet die Therwiler
Naturdrztin viel mit Vitalpilzen, macht Therapien
mit Laserakupunktur und bietet die manuelle chine-
sische Therapie Tui Na An Mo an. Auch Erndhrung
gehort zu den Schwerpunkten von Gina Heller. Fiih-
len Sie sich unwohl in Threm Korper? Lassen Sie sich
von Gina Heller beraten und finden Sie Ihren per-
sonlichen und gesunden Weg zum Abnehmen. Fiir

mehr Informationen besuchen Sie doch einfach
die neue Homepage der Naturdrztin: www.tcm-
therwil.ch! Gina Heller freut sich, mit Ihnen an lhrer
optimalen Gesundheit zu arbeiten! Céline Saladin

Gina Heller

Schulgasse 14, 4106 Therwil

Telefon 061 721 85 18, Mobil: 076 559 85 10
E-Mail: gina.heller@daotcm.ch
www.tcm-therwil.ch

Qi-Gong-Gruppen:

Montag/Dienstag: 18.00-19.30 Uhr
Donnerstag: 9.00-10.00 Uhr
(Seniorengruppe), 10.00-11.00 Uhr

Suzuki lanciert den neuen Vitara 4x4 Turbodiesel mit Doppelkupplungsgetriebe

Suzuki gibt Vollgas und bringt in diesen
Tagen das leistungsstarke Vitara Modell,
den neuen Suzuki Vitara 4x4 Turbodiesel
mit 6-Gang-Doppelkupplungsgetriebe
(TCSS) auf den Markt.

Im Alltag Starke zeigen heisst auch: Eigenstandig-
keit beweisen! Den eigenen Weg gehen. Wie der
Kompakt-SUV Suzuki Vitara, der fiir Menschen ge-
macht ist, die ihren eigenen «Way of Life» verfol-
gen. Menschen, denen Individualitat wichtig ist.
Entdecken Sie ein begeisterndes Kompakt-SUV, das
unverwechselbares SUV-Design und verldssliche
Alltagstauglichkeit in sich vereint. All dies kénnen
Sie bei der Garage Ruf in Therwil erleben und auch
kaufen.

Richtige Portion Durchsetzungskraft
Deshalb konnte der neue Suzuki Vitara beim Euro-
NCAP-Test die Topbewertung von fiinf Sternen er-
zielen und bekommt somit ein Giberragendes Sicher-
heitsniveau attestiert.

Als erstes Kompakt-SUV erhielt das jiingste Modell
des Allrad- und Kleinwagenspezialisten Suzuki in
allen vier Kategorien — Insassensicherheit, Kinder-
sicherheit, Fussgangerschutz und Sicherheitsassis-
tenzsysteme — hervorragende Werte. Die 5-Sterne-
Bewertung ist solchen Modellen vorbehalten, die
Insassen und Fussgangern ein Héchstmass an
Crashsicherheit bieten.

Die Vorteile des neuen Suzuki Vitara Turbodiesel
TCSS liegen im optimierten Verbrauch und im
Bedienungskomfort, sei es im vollautomatischen
Modus oder beim manuellen Schalten der Gange
liber die Wippen am Lenkrad flir noch sportlichere
Fahrweise. Die Modelle Giberzeugen mit einem sehr
tiefen CO,-Verbrauch von nur 4,5 Litern pro 100 Ki-
lometern (CO,-Emissionen: 119 g/km).
Serienmassig dabei: der ausgezeichnete ALLGRIP-
Allradantrieb mit seinen vier verschiedenen Fahr-
modi, wo der Fahrer sein Fahrverhalten bei unter-
schiedlichen Strassen- und Fahrbedingungen selber
beeinflussen kann und das Radar-Brake-System,
das hdchste Sicherheit bietet sowie weitere passive

und aktive Sicherheitsausstattungen wie sieben
Airbags, ABS und ESP.

Edle Ausstattung

Zusatzlich wird es den neuen Suzuki Vitara Turbo-
diesel TCSS als Sergio-Cellano®-Modell geben. Der
Vitara TCSS erhalt die traumhaft schone Chrom-
leiste liber Kotfliigel und Tiire sowie den stylischen

A

Sergio-Cellano®-Chromschriftzug. Im Innenraum
glanzt die absolut trendige Armaturenbrettab-
deckung in schwarzem Klavierlack, ebenfalls mit
dem eleganten Sergio-Cellano®-Chromschriftzug.
Die Luftungsringe sind auch in schwarzem Klavier-
lack gehalten. Kurzum: Moderne trifft Eleganz.

Die  zukiinftigen  Vitara-TCSS-Sergio-Cellano®-
Fahrerinnen und -Fahrer kommen in den Genuss

einer qualitativ hochstehenden, serienmassigen
Espressomaschine. Neben den einmaligen Mehr-
ausstattungen und der 5-Jahre-Suzuki-Premium-
Garantie erhalten die Ké&uferinnen und Kéufer eine
ausserst attraktive Espressomaschine mit zwei
Sergio-Cellano-Espressotassen — und dies in einer
eleganten Transporttasche. Somit ist sichergestellt,
dass Sie als Garage-Ruf-Kunde-/in bei jeder Gele-
genheit einen frisch zubereiteten, feinsten Sergio-
Cellano-Espresso geniessen konnen.
Kommen Sie vorbei und lernen Sie einen ehrlichen
und modernen Begleiter kennen, der sowohl in den
Unterhaltskosten als auch im Anschaffungspreis
erfreulich giinstig ist. Wir freuen uns auf Sie!
Alle aktuellen News sowie Bilder rund um Suzuki
findet die Leserschaft unter www.garageruf.ch.
(pdlkdi)

Weitere Informationen:

Garage Ruf AG
Ringstrasse 23, 4106 Therwil
Telefon 061 425 97 00
Internet: www.garageruf.ch

Soeben bei uns eingetroffen und bereit zum Testen:

Hyundai Tucsor




Gewerbe Therwil wiinscht .Ihnén:_t__a,’ine besinnliche Adventszeit

Foto: Ruedi Niescher

Unterstiitzt von:

designtech.ch

Vom 1. bis 23. Dezember 2015 offnen wir fiir Sie
jeweils um 18 Uhr die Adventsfenster.
Wir freuen uns auf lhren Besuch! lhr Gewerbe Therwil

Dienstag, 01
Mittwoch, 02
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Freitag,
Samstag,
Sonntag,
Montag,
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Sonntag,
Montag,
Dienstag,
Mittwoch,
Donnerstag,
Freitag,
Samstag,
Sonntag,
Montag,
Dienstag,
Mittwoch,
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Versicherungen

Philippe Bach

04.
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06.
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08.
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balcart

Carton. Ideen. Losungen.

Chinesische Medizin, Brigitte Brunner * Bahnhofstrasse 28b
Fernseh Fehr X Reinacherstrasse 2

Naturwesen und Kristalle * Bahnhofstrasse 7

Mathis Fleisch und Feinkost * Bahnhofstrasse 21

Velo Schrade * Oberwilerstrasse 9

degen hettenbach & partner architekturbiiro * Hinterweg 14
Flora Vera Blumen * Hinterweg 3

Gina Heller TCM Praxis * Schulgasse 14

Glasmeer * Oberwilerstrasse 40

Rockstar Motos * Oberwilerstrasse 31

Wullelade Gabrielle Abt/Bild und Rahmen Christian Abt * Hinterweg 3
Dorfmuseum * Kirchrain 14

Brillen Studio Saladin * Bahnhofstrasse 3

Grellinger Confiserie * Mittlerer Kreis 51

Smile Productions * Baslerstrasse 41

Dorf Drogerie Eichenberger * Bahnhofstrasse 5
Innendekoration Roland Gschwind x Mittlerer Kreis 35

4him men’s wear X Bahnhofstrasse 2

Nussbaumer Autoelektrik *x Hinterweg 2

Fleurs Jean Jacques * Bahnhofstrasse 2

Bliro Korei x Bahnhofstrasse 28

Radio TV Foto Biirgi * Oberwilerstrasse 21

der Schuh * Bahnhofstrasse 20a

Die Mobiliar

Versicherungen & Vorsorge

B Gemeinde Therwil
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Benz & Partner AG
Metallbau

= iy

Klemmt die Faltwand lhres Wintergartens, schli
nicht mehr richtig — oder quietscht das Gartentor?

Rufen Sie uns einfach an oder kontaktieren Sie uns per Mail.
Wir beraten Sie kompetent und reparieren oder warten

=t

lhr Produkt professionell.

0

metallbau@benzundpartnerag.ch
www.benzundpartnerag.ch

esst die Eingangstiire

Die Basellandschaft-
liche Kantonalbank
(BLKB) besteht seit
anno 1864, sie ist
unterdessen also
bereits 151 Jahre alt.
Sie zahlt dank dem
konsequenten Ver-
zicht auf Spekulation
mit unsicheren
Papieren zu den zehn
sichersten Banken
Europas. Heute
prasentiert die BLKB
in ihrem ganzen Ein-
zugsgebiet moderns-
te Banklésungen und
das taglich wahrend
24 Stunden.

In der Filiale der BLKB in Ettingen ist ein dyna-
misches Team unter Leitung von Niederlas-
sungsleiter Dominik Wasmer tatig. Hier finden
Privatkunden, Geschaftskunden, Vereine und
Institutionen den kompetenten Ansprechpart-
ner fir alle Fragen aus dem Finanzleben. Die
BLKB geniesst {brigens als einzige Schweizer
Bank einen Sonderstatus: Hypothekarkunden
der BLKB sind ohne zusatzliche Kosten gegen
Erdbeben versichert.

In der Filiale Ettingen der BLKB kénnen die ver-
schiedensten Fragen beantwortet werden, sei
es nun die Erfillung des Eigenheimwunsches,
die perfekte und sorgenfreie Anlagestrategie,
die Finanzierung der Ausbildung von Kindern,
die friihzeitige Pensionierung inklusive der fi-
nanziellen Absicherung sowie das bequeme
Reisen im Inland und im Ausland mit dem rich-
tigen Zahlungsmittel. Entsprechende Gespra-
che kénnen entweder in der Bank oder beim
Kunden zu Hause gefiihrt werden. Auch
Change-Geschafte von Schweizer Franken in
Euro, Pfund, Dollar und andere auslandische

BLKB Ettingen — mit ihrem Dienstleistungspaket
nahe bei der Kundschaft

Wahrungen kénnen hier bequem und speditiv
abgewickelt werden.
Als moderne Bank bietet man auch Internet
Banking (kostenfrei und unabhangig von Ort
und Zeit) sowie Bankgeschafte via Mobile Ban-
king App an. Die BLKB Ettingen beteiligt sich
Uberdies auch aktiv am Dorfleben im Gugger-
dorf. Auch in diesem Jahr ist sie bei der Dorf-
weihnacht mit dabei.
Am Mittwoch, 2. Dezember, freuen sich Domi-
nik Wasmer und seine Equipe in ihrer Filiale auf
Besucher. Es gibt wiederum eine Ciipli-Bar. Der
Reinerlos des Clpli-Verkaufs wird dem Mat-
tenheim Ettingen (welches kiirzlich im BiBo
vorgestellt wurde) iberwiesen.

Text: Lukas Muller

Basellandschaftliche Kantonalbank
Hauptstrasse 23

4107 Ettingen

Telefon 061 925 94 94

www.blkb.ch

brodmann

Malerarbeiten innen und aussen
www.brodmannag.ch
4107 Ettingen Tel. 061 721 51 91

Das kleine und vielseitige Unternehmen

der Elektro- und Telecombranche

gonntad of "

CArRXPERT

lhre Garage fir alle Marken

Garage Peter
Inh. Th. Haberthir
Obere Kirchgasse 1

Telefon 061 721 61 65

info@garagepeterettingen.ch
www.garagepeterettingen.ch

Mitsubishi-Spezialist
4107 Ettingen

Verkauf von Neu- und Occasionsfahrzeugen

Reparaturen samtlicher Marken zu fairen Preisen

1037765

Elektro- und Telefoninstallationen
Internet via ADSL, VDSL, GGA
EDV-Netzwerke, Telefonanlagen
Service und Unterhalt

Gutjahr+
artmann
Elektrobau

Fichtenrain 2 - 4106 Therwil - Telefon 061 723 10 23
Fax 061 723 10 25 - www.gutjahr-hartmann.ch

1037796

Chumm und lueg...

BRILLEN

Ruth Saladin , 061 / 721 50 62

Bahnhofstrasse 3, 4106 Therwil

www.traeumli-kaffibar.ch

1037773

Exakt, zuverlassig, personlich, professionell.

Maleratelier
Andreas Michel

Maler- + Tapeziererarbeiten, Gipserarbeiten, Allrounder-
arbeiten, Hauswartungen und Unterhaltsarbeiten
4106 Therwil Mobil 076 344 28 70 www.michel-maler.ch

Ihr Maler und Dienstleister von hier fiir die Region.

1093167

1036356

ERNST DOLLINGER
SPENGLEREI - BLECHVERKLEIDUNGEN - FLACHDACH
NACHFOLGER ANDREAS THURING

Telefon 061 721 33 41
Telefax 061 721 37 60

Im Stickgarten 1
4107 Ettingen

| NUNNINGEN | BRISLACH
0561 7811309 | 041 791 14 30 | 061 783 B3 33 | 061 721 14 77

BUSSERACH

in Ettingen
www.jeker-beck.ch

1034637

jeden Sonntag offen
8.00 bis 12.00 Uhr

BACKEREI KOMDITOREI CAFE

JEKER

&

| ETTINGEN

1038897

PAUL GSCHWIND AG

Baugeschaft
Ringstrasse 41

4106 Therwil

Telefon 061 721 70 88
Fax 0617217092

bauven@paulgschwindag.ch

www.paulgschwindag.ch

Neuvbau

Umbau

Renovation

Altbausanierungen

Fassaden

Asphaltbelédge

Kernbohrungen

Werkleitungen

1041529

suTZWILLER

GARTENEBRALU

Walter Gutzwiller GmbH
Drosselstrasse 21 | 4106 Therwil
Tel. 061 721 37 88
www.gutzwiller-gmbh.ch

www.gewerbetherwil.ch und www.kmu-ettingen.ch
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Kolb AG: Alarmanlagen sind Vertrauenssache

Die Firma Kolb AG in Ettingen ist spezialisiert auf Alarmanlagen. Die seit 49 Jahren in Ettingen beheimatete Kolb AG wird von
Richard Kolb in zweiter Generation als Familienbetrieb fiir Elektrokommunikation und Sicherheit gefiihrt.

In den Medien hort man immer ofter
von Einbruchdiebstahlen. Der angerich-
tete Sachschaden ist jeweils riesig, die
Umtriebe sind enorm. Eins ist klar: Si-
cherheit ist Vertrauenssache, und ein
Haus muss in der heutigen Zeit unter
Einsatz von technischen Hilfsmitteln
geschiitzt werden. Durch den Einbau
einer Alarmanlage kann man grosse
Wirkung erzielen.
«Wir installieren seit 16 Jahren Alarm-
anlagen, berichtet Markus Béchli, Lei-
ter Kommunikation. «Unsere Alarman-
lagen verfligen (iber ein dezentes Design
und zeichnen sich durch ein Hochstmass
an Zuverlassigkeit und Leistungsfahig-
keit aus. Eine professionelle Alarman-
lage, wie wir sie installieren, lasst keine
Wiinsche offen. Sie alarmiert Privatper-
sonen mittels dreier hintereinander ge-
schalteter Telefonanschliisse bei Ein-
bruch, Brand und Uberfall. Bei Bedarf
kann der Alarmruf auch zu einer profes-
sionellen Wachzentrale weitergeleitet
werden.» Dank dieser Alarmanlage
missen an lhrer Liegenschaft Gbrigens
keine sichtbaren Leitungen verlegt wer-
den — und die Anlage ist dank Modul-
system erst noch beliebig erweiterbar.
Fiir eine unverbindliche Beratung vor
Ort stehen die Fachleute der Kolb AG
gerne zur Verfiigung.

Lukas Mller

Kolb AG
Hauptstrasse 50/52
4107 Ettingen

Telefon 061 726 80 80
www.kolb-ag.ch

kOIh!AG

Hauptstrasse 50-52, 4107 Ettingen
061 726 80 80, www.kolb-ag.ch

Alarmierung auf
Alarmempfangszentrale
Uberwachung der Alarmsysteme
und Kontaktierung im Alarmfall der
vereinbarten Kotaktpersonen

Wir sichern lhr Zuhause!

PowerMaxPro

Zentrale mit modularem Aufbau

Telefonische Alarmierung
Individuell einstellbare
Sprach- oder Textnachricht
auf lhrem Telefon und
Mobiltelefon

Drahtlose Fernbedienung Drahtloser Tiirkontakt
Zur scharf-, unscharf-,
anwesend-Schaltung und
Statusabfrage

Unser Angebot flr

Die Alarmanlage ist
* beliebig erweiterbar!

Drahtloser
Bewegungsmelder
Zur Uberwachung —
inkl. Tierimmunitat

—
gEEs

‘ ]

Zur Absicherung von
Fenstern und Tlren

lhre Sicherheit!

Alarmanlagen-Starterset inkl. Installation

Ab CHF 1500.-

KMU und Gemeinde ziehen am gleichen Strang:

Einladung zur Gemeindeversammlung mit anschliessendem KMU-Apéro

Die Zusammenarbeit zwischen KMU Waren Sie auch schon da, im neuen

kOIh! shnp

Ettingen und der Gemeinde ist von
gegenseitigem Vertrauen und Wert-
schatzung gepragt. Gemeinsam
steht man ein fir Ettingen und
arbeitet Hand in Hand zusammen.
Einmal pro Jahr im Anschluss an
eine Gemeindeversammlung er-
halten und nutzen KMU-Mitglieder
die Gelegenheit, sich anlasslich
eines Apéro vorzustellen.

Die Ettinger Einwohner haben hier-
bei die Gelegenheit, mit den KMU-
Mitgliedern in einem lockeren
Rahmen in Kontakt zu treten, sich
uber deren Dienstleistungen und
Angebote zu informieren und sich
auszutauschen. Dies ist fiir die
Gemeinde wie auch fiir KMU Ettin-
gen eine willkkommene Plattform,
um sich kennenzulernen und zu
vernetzen.

Gerne stellen wir Ihnen die drei
KMU-Mitglieder vor, welche am
9. Dezember 2015 nach der
Gemeindeversammlung (Beginn
19.30 Uhr) den diesjahrigen
Apéro ausrichten.

Mit unserem breiten Fachwissen bieten wir seit
50 Jahren kompetente Beratung und Ldsungen in
den diversen Bereichen an, wo es Strom braucht.
Richard Kolb steht lhnen in zweiter Generation mit
seinem Team in allen Stromfragen gerne zur Verfii-
gung. Mit dem steten Ausbau in allen Gebieten,
besonders auch in den neuen Technologien, ist nun
der nachste Schritt die Shop-Er6ffnung. Sie finden
ihn an der Kirchgasse 1 in Ettingen zu folgenden
Offnungszeiten: Montag—Freitag 8—12 Uhr sowie
von 13.30-18 Uhr.

Im Verkauf bedienen Sie unsere fachkompetenten
Mitarbeiter. Unsere Produktepalette umfasst von
Festnetztelefonen iber Computer und Swisscom TV
bis hin zu Alarm- und Solaranlagen ein riesiges An-
gebot. Mit Beratung und Installation stehen wir lh-
nen zur Seite. Kommen Sie in unserem neuen Shop
vorbei; wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Die schonsten Wochen im Jahr
sollten gut geplant sein.

MEDIA

REISEN

Wenn es um Ferien geht, ist man bei Media Reisen
in Basel, Arlesheim und Oberwil bestens aufgeho-
ben. Im Leimental ist Media Reisen seit 23 Jahren
mit dem Reisebiiro im Mihlematt Shopping in
Oberwil fixe Anlaufstelle zur Verwirklichung von
Reisetraumen in der ganzen Welt.

Personliche und professionelle Beratung wird hier
gross geschrieben. Ein Team von vier versierten
Mitarbeiterinnen mit langjahriger Reise- und Be-
rufserfahrung kiimmert sich zusammen mit dem Fi-
lialleiter Alex Béhler engagiert um die Reiseplanung
der Kundschaft und sucht nach der passenden Lo-
sung flir jeden Reisewunsch und jedes Budget.
Durch regelmassige Studienreisen sind die Reisebe-
raterinnen reisetechnisch immer auf dem neuesten

Stand.
g o
o 4

Die Media Touristik AG ist Mitglied im Schweizeri-
schen Reisebilroverband und garantiert die Kun-
dengeldabsicherung durch die Mitgliedschaft im
Schweizer Reisegarantiefond.

Mehr Informationen unter Telefon 061 401 54 01
oder www.mediareisen.ch.

QBasIer

Versicherungen

Gliso Veljanoski ist lhr personlicher Kun-
denberater bei den Basler Versicherungen,
zustandig fiir die Gemeinde Ettingen.

Bild Basler Versicherung Ettingen2??

Als fokussierter Finanzdienstleister gehdren die
Basler Versicherungen zu den fiihrenden Anbietern
integrierter Losungen in den Bereichen Versiche-
rung, Vorsorge und Vermogensbildung fiir Privat-
kunden sowie fiir kleinere und mittlere Unterneh-
men.

Die Basler Versicherungen haben es sich zum Ziel
gesetzt, ihre Kunden sicherer zu machen. Wir zei-
gen unseren Kunden, worauf Sie beim Einbruch-
schutz achten miissen. Machen Sie Einbrechern ei-
nen Strich durch die Rechnung. Sollte es dennoch zu
einem Einbruch kommen, bieten wir innovative Ver-
sicherungslésungen.

Mehr Informationen zum Thema Einbruch finden
Sie auf www.baloise.ch

Wir freuen uns auf einen interessanten Abend mit vielen inspirierenden und informativen Gesprachen zwischen
Einwohnern, Gemeinderat und Gewerbetreibenden von Ettingen.

Ubrigens: Alles Aktuelle finden Sie stets unter www.kmu-ettingen.ch.

Vorstand KMU Ettingen
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RE/MAX: Jederzeit ein gutes Gefiihl

Die RE/MAX Properties begriisst ihre Kunden in einer
neuen, grossziigigen Geschaftsstelle an der Haupt-
strasse 66 in Reinach. Am 25. und 26. September 2015
wurde deren Er6ffnung gefeiert.

Uberall strahlende Gesichter, als die RE/MAX-Properties am Freitag-
abend und Samstagmorgen ihre neue Geschaftsstelle beim Kreisel an
der Hauptstrasse 66 in Reinach feierlich eroffnete. «Das ist wunderbar
geworden. Vor allem so grossziigig und freundlich in der Gestaltungy,
schwarmte ein alterer Herr nach einem Rundgang. Die RE/MAX ist
nach fast 13 Jahren im Birsig- und Leimental wie auch im Birstal stark
mit der gesamten Region verbunden. Mit dem Umzug an die Haupt-
strasse 66 beginnt fiir das Team um die beiden Gesellschafter Diana
und Laurent Facqueur und deren selbststandigen Maklerin Tina Senn
eine neue Ara.

Vertrauen fiir den Kunden

Die mitfeiernden Kunden lobten die Arbeit der RE/MAX aus ihren ei-
genen Erfahrungen. «lch bin sehr zufrieden. Die Betreuung war sehr
umfassend und ich fiihlte mich bei der RE/MAX sehr gut aufgehobenn,
schwarmte Peter Thomann Uber Diana Facqueur. Der Biel-Benkemer
libergab den Verkauf des Elternhauses an die RE/MAX Properties.
«Der erste Eindruck wie auch das erste Gesprach waren einwandfrei.
Ich schatze die offene und ehrliche Kommunikation, die hier gepflegt
wird.» Die RE/MAX sucht den personlichen Kontakt zu ihren Kunden,
um fiir sie die optimale Lésung zu erreichen. «Wir mochten zusammen
ein gegenseitiges Vertrauensverhaltnis aufbauen. Uns ist bewusst,

dass die meisten unserer Kunden nur einmal im Leben so viel Geld
ausgeben oder so etwas Wertvolles verkaufen wie eine Immobilie»,
betont Laurent Facqueur. Dank ihrer langjéhrigen Erfahrung wissen
die Experten der RE/MAX, welche Emotionen Menschen mit Hausern
und Wohnungen verbinden. Genau dieses Einfiihlungsvermdgen ver-
spiirte auch Peter Thomann. «Der Verkauf des eigenen Elternhauses
ist eine emotionale Angelegenheit. Darauf wurde bei der RE/MAX
sehr viel Riicksicht genommen, wodurch ich mich sehr wohl und gut
aufgehoben fiihlte.»

«Wir fiihlten uns wohl»

Eine ahnliche Erfahrung machte ein Ehepaar aus Reinach, das auch
aus Dankbarkeit beim Eroffnungsfest teilnahm. «Herr Facqueur half
uns effektiv und unkompliziert, als es darum ging, nach einem Unfall
innert kiirzester Zeit eine barrierefreie Wohnung zu finden.» Laurent
Facqueur und sein Team haben die Notsituation von der ersten Minu-
te an erkannt und gehandelt. «Wir erhielten eine detaillierte und sehr
professionelle Verkaufsdokumentation einer Wohnung. Wir fiihlten
uns durch das Band sehr gut beraten.» Das Ehepaar lobt auch die
Menschlichkeit, die bei der RE/MAX Properties vorherrscht. «Wir hat-
ten jederzeit ein gutes Gefiihl.»

Zugriff auf alle RE/MAX-Immobilien

Diana und Laurent Facqueur sowie Tina Senn bewerten bei einem Ver-
kauf das Objekt, kiimmern sich um dessen Vermarktung und gleisen
— wenn gewlinscht — fiir den Kéufer die Finanzierung auf. Bereits vor

dem Umzug an die Hauptstrasse 66 bediente die RE/MAX Properties
die Kundschaft in der Hauptstrasse auf Hohe der Tramhaltestelle Dorf.
Das Team ist im Birstal wie auch im «BiBo-Land» stark verankert,
kennt sich im regionalen Immobilienmarkt bestens aus und hat sich
ein grosses Netzwerk erarbeitet. Von diesem profitiert der Kunde di-
rekt. «Wir haben Zugriff auf alle bei RE/MAX zum Verkauf stehenden
Objekte und alle Interessenten, die gerne ein Haus oder eine Woh-
nung kaufen wiirden», erklart Laurent Facqueur. Kein anderer Immo-
bilienmakler kann ein derartiges Portfolio vorweisen.

Weitere Informationen

¥ REMIX

Immobilien

RE/MAX Proporties

Office:

Jurastrasse 21

4106 Therwil

Telefon 061 725 44 80

Shop:

Hauptstrasse 66

4153 Reinach

Telefon 061 717 30 00

Internet: www.remax-properties.ch

/\/\N Heinis AG
NN —

Tel. 061 726 64 22
Fax 061 726 64 33

Gewerbestrasse 16
4105 Biel-Benken

Im Dienste des Trinkwassers

info@heinis.ch
www.heinis.ch

1036360

Malergeschift AG

Hauptstrasse 69
4107 Ettingen

Natel 079 322 15 15

Fax 061723 90 48

www.gutzwiller-ag.ch

1037783

.zwillze7

E-Mail info@gutzwiller-ag.ch

Ihr Spezialist fiir:
=Oel- und Gasfeuerungen

E; [ = Heizungsreparaturen
= =Heizungsservice
N - -
o =Boilerservice
)
aer ;o
4 3
: 0N
{
Feuerungsfachmann mit eidg. Fachausweis / )30011 }, 2
o PO 8
4107 Ettingen 061 721 30 34w ™" g

1036213

N\

hauptstrasse 26
4107 ettingen

tel. 061 721 21 11
www.coiffureteam.ch

Holzbau und Bedachungen

www.zimmerei-stoecklin.ch

zimmerei stocklin

4107 Ettingen Tel. 061 721 12 38

1038141

gsCchwind &
_9
Haustechnik AG

Sanitare Installationen
Spenglerei

Badezimmer-Sanierungen
Reparaturen

1036364

;M
VSCI Carrosserie

FALCONE GMBH CARROSSERIE + SPRITZWERK

Salismattenweg 40, 4105 Biel-Benken, Tel. +41 61 421 32 22

i

Reparatur-Service Umbauten

{\Baloise Bank

Beratung.

Philippe Bach, Vers-Experte
Mobile +41 79 235 61 24

1055008

philippe.bach@baloise.ch

Mogen Sie das Spezielle?
Wir auch! Fur Vorhange, Teppiche und Polstermobel

GSCHWIND
OLAND

<

Innendekoration
4106 Therwil

Mittlerer Kreis 35 - Tel./Fax 061 721 66 60

65053

Wir machen Sie sicherer.
Mit unserer personlichen

QBasIer

Versicherungen

Therwil Tel. 061 721 10 66 Ettingen Tel. 061 721 56 76

1036673

miotto
Heizung + Solar
Beratung ® Planung ® Ausfiihrung ® Service
Wir bringen Ihnen Warme und

Strom von der Sonne ins Haus
4106 Therwil  Tel. 061 723 12 12

1038129

www.miotto.ch

GSCHWIND

Forst- und Gartenarbeiten

1037771

Tel.079 694 67 88
Daniel Gschwind Reinacherstrasse 45, 4106 Therwil

www.gschwind-forst-garten.ch

WETTSTEIN

& WANNER

Spenglerei + Bedachungen

4106 Therwil
Mihleweg 8a

1036345

Telefon 061 721 92 73

info@wettstein-wanner.ch
www.wettstein-wanner.ch

1036215
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Herbstausflug von Gewerbe Therwil und KMU Ettingen

Es ist Usus und zugleich eine schone
Tradition, dass im Spatherbst die beiden
Gewerbevereine aus dem «Gugger- und
99er-Dorf» gemeinsam einen Ausflug
machen. Heuer waren es die Therwiler,
welche fiir die Organisation zustdndig
waren. Und wie BiBo bereits in seiner
Ausgabe vom 5. November kurz auf
den redaktionellen Seiten Therwil und
Ettingen berichtete, ging es nach
Muttenz.

Denn hier steht das Pantheon, das in seiner Art und
Form einzigartig ist. Im Pantheon befindet sich eine
eindriickliche Sammlung von Oldtimern aller Art
(und den verschiedensten Automarken und -typen),
sie ist die grosste Oldtimer-Sammlung der Schweiz.
In diesem Rundbau wird nicht nur das Herz eines
jeden Autoliebhabers um ein paar Takte hoher
schlagen. Auf einer 250 Meter langen Rampe, die
sich den hohen Innenwanden des Rundbaus ent-
langwindet, werden die spektakuldren Fahrzeuge
aus Privatbesitz prasentiert. Weitere Angebote
des Pantheons sind Sonderausstellungen, eine
Oldtimer-Werkstatt, Verkauf und Vermietung von
Oldtimern, Vermietung von Eventplattform und
-flachen sowie ein gediegenes Restaurant, das vor
drei Wochen, genau am 29. Oktober, ab 19.30 Uhr
fest in Ettinger und Therwiler Hand war.
Zuvor aber hatten die 41 Gewerbe-Therwil- und
KMU-Ettingen-Mitglieder einen gefiihrten Rund-
gang genossen, wo sie viel Wissenswertes Uber
Oldtimer erfuhren. Die Thematik lautete denn auch
«Durch die Geschichte der Mobilitat» —angefangen
beim Laufrad iber Oldtimer bis zu den neusten
Produkten der Automobilbranche. Die «Darwiler»
wurden von Hanspeter Axt, der selber in Therwil
wohnt, betreut, wahrend Esther Hug mit der
Ettinger Schar den gut 90-miniitigen Rundgang
machte.
Danach gab es ein feines Nachtessen, wo Zeit ge-
nug blieb, um (iber «Gott und die Welt» zu fach-
simpeln oder gar zu philosophieren.

Text und Fotos: Georges Kling

Fernseh Fehr — Ansprechpartner fiir Heimkino, Fernsehen und mehr

Wer nach einem Fernsehgerat mit ge-
stochen scharfer Bildqualitat oder nach
einer anspruchsvollen Hi-Fi-Anlage
Ausschau halt, wer zum Abspielen seiner
kostbaren Vinylschallplatten einen
Plattenspieler sucht oder sich zu Hause
ein Heimkino einrichten mochte, liegt
bei Fernseh Fehr in Therwil goldrichtig.
Die Kundschaft wird hier von A bis Z
kompetent beraten und erhalt fiir ihr
Geld hervorragende Qualitat.

Fernseh Fehr ist im BiBo-Land und weit dariiber
hinaus ein anerkanntes Fachgeschaft fiir Audio-
und Videosysteme, GGA-Installationen und Satelli-
tenanlagen. Technik wird hier sauber und absolut
stilsicher verpackt. Ganz gross im Rennen ist man
derzeit mit den TV-Mobeln der Marke Spectral. Hier
findet der Geniesser alles, was das Herz begehrt
in ein und demselben attraktiven, top gestylten
Designmobel. Nebst dem wunderbaren Flachbild-
schirm fiir ein Mega-Bilderlebnis bestechen diese

TV-Mébel durch kraftvolle Lautsprechersysteme.
All das ist perfekt kompatibel mit dem eigenen
Smartphone oder Tablet. Schénes Wohnen wird
hier mit bester Unterhaltung und tollem Kino- und
Sound-Erlebnis kombiniert.

Samtliche Produkte kdnnen (ibrigens in unzahligen
Grossen und Farbkombinationen bestellt werden.
Fernseh Fehr bietet auch die neusten Produkte im
Hi-End-Segment von Loewe an — ebenfalls in ver-
schiedenen Ausfiihrungen. Hochwertige Technik,
exzellente Klangqualitdt und modernstes Design
kommen hier in perfektem Einklang daher. Der
Markenname Loewe steht fiir ein sattes, dynami-
sches Klangbild und fiir hohen optischen Genuss.
Das Loewe-Fernsehgerdt mit 32-Zoll-Bildschirm mit
integrierter Festplatte fiir 300 Stunden Aufnahme-
zeit ist beispielsweise bereits fiir 1890 Franken er-
haltlich.

Des weiteren kann Fernseh Fehr mit einer grossen
Palette von exzellenten TV-Gerdten und ganzen
Anlagen der Marken Panasonic und Samsung auf-
warten. Wer Lautsprecherboxen sucht, ist mit den

=

Produkten von Sonus Faber aus Norditalien eben-
falls bestens bedient.

Grossgeschrieben werden bei Fernseh Fehr seit
jeher die Servicedienstleistungen. Bei diesen Fach-
leuten ist der Kunde noch immer Kénig. Dazu geho-
ren im Fall einer TV-Reparatur die prompte
Lieferung und Installation eines kostenlosen Ersatz-
gerats. Neben der Beratung im Fachgeschaft wird
auch Heimberatung angeboten. Kommen Sie doch
personlich vorbei oder vereinbaren Sie telefonisch
eine Beratung in lhren eigenen vier Wanden. An
diesen formschonen, funktionellen Geraten mit
zweijahriger Garantiezeit werden Sie viel Freude
haben. Text und Fotos: Lukas Mdller

Fernseh Fehr
Reinacherstrasse 2, 4106 Therwil
Telefon 061 721 64 65

Fax 061 721 65 08

E-Mail: info@fernsehfehr.ch
www.fernsehfehr.ch
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Vom Stress zur Depression und zuriick — Reden wir dariiber

In Landern mit Giberdurchschnittlich
hohem Einkommen leiden im Schnitt
15 Prozent der Einwohner mindestens
einmal in ihrem Leben unter einem
depressiven Zustand. In Landern mit
niedrigerem Einkommen liegen die
Zahlen deutlich tiefer. Im Hochlohnland
Schweiz rechnen Fachleute damit,

dass jeder Flinfte einmal im Leben
depressiv wird.

Laut den Daten der SGB (Schweizerische Gesund-
heitsbefragung) 2012 geben 6,5% der Befragten
an, an einer mittleren bis starken, und 22,2%, an
einer schwachen Depression zu leiden. Da die
Daten auf einer Befragung in Privathaushalten be-
ruhen, ist die Haufigkeit der mittleren und starken
Depressionen maglicherweise unterschatzt, da er-
krankte Personen bei Umfragen oft schwer erreich-
bar sind und institutionalisierte Personen nicht
befragt werden.

Daten der SGB aus dem Jahr 2007 zeigen, dass drei
Viertel der Personen mit starker psychischer Be-
lastung und zwei Drittel der Personen mit mittleren
bis starken Depressionen auch starke korperliche
Beschwerden haben. In vielen Fallen fiihrt Depres-
sion also auch zu Folgekrankheiten. Das Auftreten
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Krebserkrankun-
gen oder Diabetes ist bei Personen mit einer De-
pression laut Studie rund 20-mal haufiger als bei
Personen ohne Depression.

Als wesentlicher Ausloser gilt nach neuesten For-
schungsergebnissen chronischer Stress. Und dieser
nimmt in unserer hektischen Gesellschaft zu. Der
Versuch, das Problem mit Psychopharmaka zu be-
handeln, ist leider oft erfolglos. Nur 30% aller
Patienten sprechen nachweislich auf die Psycho-
pharmaka an. Das Problem sind niedrige Gene-
sungsraten, hohe Riickfallquoten und teilweise er-
hebliche Nebenwirkungen.

Trotzdem steigt der Verkauf von Antidepressiva
auch in der Schweiz kontinuierlich an. Wurden im
Jahre 2006 noch 2,76 Millionen Packungen ver-
schrieben, waren das im Jahre 2010 bereits 3,19

Millionen Packungen! Fazit: Mit Medikamenten
alleine kommt man kaum aus dem Tief heraus.

In meiner Praxis verfolge ich einen alternativen
Weg, das Leiden meiner Patienten und deren Ange-
horigen zu erleichtern. Nach einer ausfiihrlichen
Diagnose, bei der auch der Lebensstil analysiert
wird, erstellte ich ein Behandlungskonzept, das auf
3 Saulen ruht:

1. Mittels Akupunktur wird der Stresskreislauf un-
terbrochen. An den richtigen Stellen gesetzt,
beruhigen die feinen Nadeln nachweislich das
vegetative Nervensystem. Sie haben vor allem
auf den Parasympathikus eine grosse Wirkung.

\

Dieser Teil des Nervensys-
tems vermittelt erholungs-
und entspannungsfordernde
Anreize. Der Spiegel des
Stresshormons Kortisol be-
ginnt zu sinken.

2. Mit chinesischer Phytotherapie werden der
Korper und die Psyche stabilisiert. Die Krauter
bilden eine sanfte Alternative, um ein neues
Gleichgewicht zu finden. Sobald die Patientin
bzw. der Patient wieder etwas zur Ruhe und zu
Kraften kommt, beginnen wir mit dem dritten
Schritt.

3. Psychologische Unterstiitzung bei der Ande-
rung des Lebensstils nach dem Therapiepro-
gramm von Dr. Stephen lllardi. Das Sechs-
Schritte-Programm umfasst unter anderem die
Aufnahme eines Bewegungsprogramms, fes-
selnde Aktivitaten, Schlaf sowie soziale Unter-
stitzung und ist meiner Erfahrung nach ein sehr
lohnender Weg raus aus dem Tief.

Basler Versicherungen — Mehr Sicherheit fiir Unternehmen

Mit ihrem Markenversprechen
«Wir machen Sie sicherer» gehen
die Basler Versicherungen einen
Schritt weiter als herkommliche
Versicherungen. Philippe Bach,
Versicherungsexperte, und Gliso
Veljanoski, Kundenberater,
erklaren wieso.

Wer im hart umkédmpften Markt als Unternehmen
Erfolg haben will, muss Giberdurchschnittliche Leis-
tungen erbringen und Durchhaltevermdgen bewei-
sen. Und es braucht Mut zum Risiko. Dies heisst
aber nicht, sich Hals Gber Kopf von der Klippe zu
stlirzen, in der Hoffnung, es wird dann schon ir-
gendwie gut gehen. Erfolgreicher Unternehmer
sein bedeutet, Neues zu wagen, um der Konkurrenz
eine Nasenlange voraus zu sein, ohne dabei den
Sinn fir die Realitdt mit all ihren Chancen und
manchmal auch verborgenen Risiken zu verlieren.
Die bewusste Auseinandersetzung mit mdglichen
Risiken und der Risikofahigkeit ist ein wichtiger Er-
folgsfaktor.

Den professionellen Rat

eines Versicherungsfachmannes
beizuziehen lohnt sich

Als Unternehmer ist es nicht immer einfach, das
Gefahrenpotenzial richtig einzuschatzen. Hier lohnt
es sich, den Rat eines Versicherungsfachmannes
beizuziehen. Philippe Bach meint dazu: «In meiner
mehr als zehnjahrigen Berufserfahrung in der Versi-
cherungsbranche habe ich immer wieder erlebt,
dass eine kompetente Sicherheitsberatung das A
und O ist. Eine individuelle Risikoanalyse hilft, rele-
vante Gefahren im Voraus zu erkennen und das
Risikopotenzial richtig einzuschatzen. Ziel ist es, mit
den richtigen Massnahmen Schaden zu verhindern,
zu mindern, auf den Versicherer abzuwalzen oder
allenfalls selber zu tragen. Eine professionelle
Sicherheitsberatung schafft Klarheit Gber die Risi-
kosituation, hilft Kosten zu sparen und ist die Vor-
aussetzung, um als Unternehmer Neues zu wagen.»

';‘ar.':’

| 1

chinesische - medizin
brigitte brunner

I
o o
" :

Besonders vorteilhaft ist es, wenn man bereits bei
chronischem Stress beginnt, die ersten Schritte in
die richtige Richtung zu unternehmen. Aus diesem
Grunde habe ich eine CD mit der progressiven Mus-
kelentspannung nach Dr. Edmund Jacobson produ-
ziert, die ab Mitte Dezember in der Praxis erhaltlich
ist. Was gibt es Sinnvolleres zu Weihnachten, als
Gesundheit zu schenken?

Bei Fragen erreichen Sie uns taglich, ausser Don-
nerstag unter Telefon 061 401 29 36.

Brigitte Brunner, lic.phil. I,

ist klinische Psychologin und Naturarztin
fiir Chinesische Medizin

Mit den Schwerpunkten auf stressbedingten
Erkrankungen. Dazu gehoren zum Beispiel:
Angststorungen, Allergien, Burn-out,
Depressionen, Migrane, Kopfschmerzen,
Neurodermitis, Schlafstérungen,
Magen-Darm-Beschwerden, Riickenschmerzen.

Wir machen Sie sicherer

Statt «nur» zu versichern, gehen die Basler Versi-
cherungen einen Schritt weiter als herkdmmliche
Versicherungen, wie Gliso Veljanoski, Kundenbera-
ter, erklart: «Mit der Basler-Sicherheitswelt kombi-
nieren wir den Versicherungsschutz mit intelligenter
Pravention durch unsere Sicherheitsheratung, In-
formationsmaterial, durch Sicherheitsforschung und
Kooperationspartnerschaften. In meinem Berufs-
alltag erlebe ich immer wieder, dass haufig bei klei-
neren Firmen das interne Know-how im Bereich Pra-
vention fehlt. Dank der Basler Sicherheitswelt haben
sie einfachen Zugang zu Expertenwissen, das Ihnen
hilft, Risiken zu identifizieren und optimale Praven-
tionslésungen zu finden. Ein Beispiel ist die Koope-
ration mit der Securition AG, einer Spezialistin fiir
Alarm- und Sicherheitssysteme in Gebauden. Hier
profitieren unsere Mitglieder von einem umfassen-
den Sicherheitscheck und attraktiven Konditionen.
Weitere Angebote gibt es im betrieblichen Gesund-
heitsmanagement, um Absenzen der Mitarbeiter
zu verringern, Produktionsengpasse zu vermeiden
und letztlich Kosten zu sparen. Auch erwahnens-
wert ist der Service «Cargo Praventions. Gemeinsam
mit den Kunden identifizieren wir Transportrisiken
und suchen passende Praventionsldsungen.»

Mehr Informationen

Die Basler-Sicherheitswelt interessiert Sie? Sie
mochten lhr Unternehmen noch sicherer machen?
Sie wiinschen eine professionelle Beratung? Rufen
Sie Philippe Bach oder Gliso Veljanoski an. Sie be-
raten Sie gerne.

lhre Sicherheitsberater:

e Philippe Bach, Telefon 058 285 51 21, Mobile
079 235 61 24 zustandig fiir: Therwil, Metzerlen,
Rodersdorf.

e Gliso Veljanoski, Telefon 058 285 51 19, Mobile
079 529 02 36 zustandig fir: Ettingen, Witters-
wil, Battwil, Fliih, Hofstetten, Mariastein und
Burg im Leimental.

Basler Versicherungen, Agentur Reinach,
Hauptstrasse 54, 4154 Reinach
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Seit fast einem halben Jahrhundert das Fachgeschaft fiir Unterhaltungselektronik

Im Jahre 1966 hatten langst nicht alle
Haushalte im Birsig- und Leimental ein
Fernsehgerat. Internet war ein inexisten-
ter Begriff und die heutigen «social
media» waren primar Radio Beromiins-
ter, das man am Familientisch liber
Mittelwelle horte.

Aber in Therwil gab es bereits das Fachgeschaft
«Ledermann + Biirgi», aus dem fiinf Jahre spater
die Firmen Radio Ledermann und Radio Biirgi ent-
standen. Und prégten seit jeher das Ortsbild und
waren, sind und werden immer Symbolbild und
-kraft fiir das lokale Gewerbe bleiben.

Und auch heute noch, im Zeitalter der «galoppie-
renden», sich stets weiterentwickelten Unterhal-
tungselektronik, gibt es im Ortskern weiterhin die-
ses familiar geflihrte Fachgeschaft, das den Wandel
der Zeit in der Unterhaltungsbranche stets voraus-
denkend begleitet und mitgepragt hat. Seit dem
Mai 2011 befindet sich dieses einladende Geschéft
mit der personlichen Note an der Oberwilerstrasse
21 im Herzen des 99er-Dorfes.

Ruedi Nohl, der seit 2004 Inhaber von Radio TV
Biirgi ist, muss in «Darwil» nicht naher vorgestellt
werden. Er engagiert sich in diversen Vereinen, pri-
mar im lokalen Fussballklub, und kein Dorfanlass
respektive Unterhaltungsabend, wo Ruedi und sei-
ne Mitarbeiter nicht dafiir garantieren, dass unter-
haltungselektronisch alles klappt. «Wir gehen auf
die individuellen Bediirfnisse und Wiinsche unserer
Kundschaft ein und garantieren l6sungsorientierte
Angebote. Bei uns gibt es keine Massenabferti-
gung wie bei Gross-Discountern», so Herr Nohl im
Gespréach mit dem BiBo.

Attraktives Gesamtpaket

Selbstverstandlich ist dieses Fachgeschéft, dessen
treue Kundschaft aus dem ganzen «BiBo-Land»
nach Therwil kommt, mit der Zeit gegangen. Bei
Radio TV Biirgi findet man die ganze Palette an Ge-
raten und Accessoires der Unterhaltungselektronik,
die andere Anbieter gar marktschreierisch anbie-
ten. «Bei uns stimmt das Gesamtpaket», erklaren

Ruedi Nohl und sein Team, das sich aus langjahri-
gen Mitarbeitern zusammensetzt. Denn Fachwis-
sen und Kontinuitat schaffen Vertrauen.

Ein grosses Anliegen ist auch die Ausbhildung von
Lehrlingen. Seit jeher beschaftigt Radio TV Biirgi
Auszubildende, die «nicht einfach Stifte, sondern
gleichwertige Mitarbeiter sind, die zusammen mit
Fachkréften (Techniker) zur Kundschaft nach Hause
gehen. Sie lernen das komplexe Métier von der Pike
auf, sodass sie im 4. Lehrjahr auch selbststandig zu
unseren Kunden gehen kdnnen, um jedes Problem
zu behebeny, erklart Ruedi Nohl mit berechtigtem
Stolz. Dieser ist Ubrigens Vizeprasident in der Verei-
nigung Schweizerischer Radio- und Television-
Fachgeschéafte, engagiert sich im Vorstand des GFI
(Grundig-Fachhandels-Initiative) und ist Gruppen-

leiter von Euronics Nordwestschweiz. Und selbst-
verstandlich ist Radio TV Biirgi auch Aktivmitglied
im Gewerbe Therwil.

Einzigartiger Reparaturservice

«Gut zehn Prozent unserer Arbeit machen Gerate
aus, die bei anderen Anbietern gekauft wurden.
Denn trotz Garantie sind viele Leute verdrgert, weil
sie sehen, dass billig nicht immer glinstig heisst ...»,
schmunzelt Ruedi Nohl. Bei Radio TV Biirgi werden
fachgerechte Reparaturarbeiten zu sehr fairen Prei-
sen ausgeflhrt. Ein Trend und starkes, umweltge-
rechtes Zeichen gegen die Wegwerfmentalitat vie-
ler Discounter. Aber auch fiir Einstellungen und
GGA-Hausinstallationen ist man bei diesem Ther-
wiler Fachgeschaft an der richtigen Adresse.

«Wer nicht mit der Zeit geht, geht mit der Zeit.» So
lautet ein gefliigeltes Wort. Radio TV Biirgi ist stets
mit der Zeit gegangen und wird auch inskiinftig fiir
sehr viele Menschen im Birsig- und Leimental die
erste Anlaufstelle bezliglich Produkten (Accessoi-
res/Gerate) aus der Unterhaltungshranche bleiben
respektive inskiinftig sein.

Text und Fotos: Georges King

Weitere Informationen

Radio TV Biirgi
Oberwilerstrasse 21, 4106 Therwil
Telefon 061 721 44 44

Telefax 061 721 44 43

E-Mail: radio.buergi@intergga.ch

e— - L3 S ——
Schreinerei AG
Miihlemattstrasse 12, 4104 Oberwil, Tel. 061 402 08 30

Schreinerei-thuering@bluewin.ch

Méobel und Einrichtungen fiir
Kiiche, Bad, Wohnen, Schlafen, Garderobe, Biiro

Schreinerarbeiten die gliicklich machen

1037869

Wir helfen gerne weiter.

1038138

/I heggendorn

Steuererklarungssalat?

Unternehmensberatung

SPIRIG

B Fassadenverputze
B Gipserarbeiten

SPIRIG Fassaden GmbH
Sagestr.20, 4104 Oberwil
Telefon 061 721 63 36
Telefax 061 721 63 37

info@spirig-fassaden.ch
www.spirig-fassaden.ch

Fassaden
GmbH

B Gebaudeisolierungen
m Dekorative Spezialputze

1 $HDSCHIH
GENOPTIK

g

Brillen, Kontaktlinsen & Sehtest
Bahnhofstr. 21 4106 THERWIL

Telefon 061 / 721 20 30

1037803

www. handschinavgenoptik.ch

e

Wahl
in der Reg

DROGERIE fir
HENBERGER

lhre beste

Spagyrik

——

Sanitar

Gschwend AG

25 Yoo,

ion

Ihr Fachpartner in der Region

Sanitar Gschwend, immer voll im Trend

Erich Heggendorn AG
4106 Therwil

Telefon +41 6172177 22
www.heggendorn.ch

BIS 37% AUF VELOSERVICE!

VeloSchrade

www.veloschrade.ch
beim Kreisel in Therwil

1--...!'

Bohnhofstrasse 5 - CH - 4106 Therwil
TOA] 721 26 20 - FO&1 721 40 15

Schissler Salze

Sanitér | Heizung | Solar | Schwimmbad | Planung

Brislachstrasse 6
4226 Breitenbach

Teichstrasse 15
4106 Therwil

www.drogerie-eichenberger.ch Medikomente 061721 8950
info@drogerie-eichenberger.ch o P
5 www.san-gschwend.ch §
Fachmann fir Fuss und Schuh Jemand, %
der aufhért | |7 3\ UMBAUEN
5 h h zu werben, ‘“"ﬁo WARMEDAMMEN
er cnu gmbh um Geld ey | TEL051731 M4 32
Bequemschuhe + Schuhreparaturen « Orthopadie Zu sparen, DUMAS-FASSADEN.CH
Einlagenbau, rahmengendhte Herrenschuhe, konnte
Orthopadie — schuhtechnische Arbeiten genauso gut
@& vor dem Haus seine Uhr )
P. Kaser - Bahnhofstrasse 20 a + 4106 Therwil stehen Ia?sen' WV AFTEN WATR fachiich, vic/oom
Telefon + Fax 061721 21 60 || umzert fraundich, | (EANEYY AN
www.derschuh.ch 5[ | 2Usparen: IHR GIPSER, MALER, MAURER-TEAM
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2. Ettinger Friihlingserwachen
am 23. April 2016

KMU

Das im Jahr 2014 erstmalig durchgefiihr-
te Friihlingserwachen war ein grosser Pu-
blikumserfolg. Der Verein KMU Ettingen
wird daher am 23. April 2016 das 2. Ettin-
ger Friihlingserwachen durchfiihren.

Grosserfolg 2014

Bei herrlichem Sonnenschein prasentierten 2014
knapp 30 Ettinger KMU-Betriebe ihr Wirken und
Schaffen, zeigten ihre Angebotspalette und such-
ten den Kontakt zur Bevdlkerung. Da war viel Span-
nendes zu entdecken. Viele Einwohner und Besu-
cher packten die Gelegenheit beim Schopf, um auch
mal hinter die Kulissen zu blicken und das vielseiti-
ge Angebot der lokalen KMU zu besichtigen.

2. Ettinger Friihlingserwachen

Grund genug, 2016 das 2. Ettinger Frihlingser-
wachen durchzufiihren. Wiederum werden die Et-
tinger KMU beweisen, was in ihnen steckt, getreu
ihrem Motto «Gugger-KMU sind vielseitig, ganz
nah und fiir Sie da!» Entlang der Hauptstrasse
lernen Sie lhre lokalen Gewerbler und innovativen
Detaillisten persénlich kennen. In Verbindung mit
dem Guggermart und einem attraktiven Rahmen-
programm gibt es fiir alle viel zu entdecken.

Bald ein Jahr TS Hair Secrets —
Tanja und Sabina sagen Danke

Fast ein Jahr ist es jetzt her, seit Tanja
Goncalves und Sabina Rizzo sich den
Traum des eigenen Coiffeursalons ver-
wirklicht haben. Das junge, dynamische
Team zieht nach den ersten elf Monaten
eine sehr positive Bilanz: «Wir diirfen
dank der Unterstiitzung vieler Kunden
mit grosser Zufriedenheit auf die ver-
gangenen Monate zuriickblicken.

An dieser Stelle mochten wir deshalb
allen ein ganz grosses Dankeschon
aussprechen. Danke, dass ihr uns als
noch junges Team unterstiitzt.»

Auch nach einem Jahr ist es fiir Tanja Goncalves
und Sabina Rizzo sehr wichtig, dass sie sich stetig
weiterentwickeln. Deshalb haben die beiden im
vergangenen Jahr Colorkurse absolviert, um so ihr
Wissen noch zu erweitern. Ebenfalls ausgebaut hat
TS Hair Secrets ihr Farbsortiment und bietet jetzt
acht neue trendige Modefarben von Keune an, wel-
che auf pflegender Basis angewendet werden und
keine chemischen Stoffe enthalten. Unter den neu-
en Farben hat es leichte Pastellténe, aber auch sehr
lebhafte Tone. Nebst den Farben arbeitet TS Hair
Secrets hauptsachlich mit den Produkten von Paul
Mitchell, die natiirliche Extrakte und Inhaltsstoffe
haben. Sehr grossen Wert legen Tanja und Sabina
bei ihrer Arbeit auf das Gesprach mit dem Kunden

Attraktives Rahmenprogramm

Ein Besuch lohnt sich. So treten die Frauengesangs-
gruppe Melodiva sowie der Mannerchor Ettingen
auf. Die Besucher kénnen bei vielen KMU aktiv mit-
machen, an einer historischen Dorffiihrung teilneh-
men und vieles mehr. Auch fiir kleine Besucher gibt
es viel zu entdecken, so kénnen sie z. B. einer Erzah-
lung der Bibliothek lauschen. Und dies alles véllig
kostenlos natirlich, denn die Kosten werden von
den einzelnen KMU-Betrieben und dem Verein
KMU Ettingen getragen.

23. April 2016: jetzt Datum reservieren

Wir freuen uns, Sie am 23. April 2016 in Ettingen
begriissen zu dirfen. Tragen Sie sich jetzt den Ter-
min in lhrer Agenda ein, denn dann wird im Gug-
ger-Dorf wieder einiges los sein. Und vielleicht ge-
winnen Sie ja beim attraktiven Wettbewerb. Wir
wiinschen lhnen bereits jetzt viel Glick.

www.kmu-ettingen.ch

Es lohnt sich stets, im Gugger-Dorf vorbeizuschau-
en. Wer nichts verpassen will, halt sich am besten
auf unserer KMU-Website www.kmu-ettingen.ch
auf dem Laufenden.

Der Vorstand KMU-Ettingen

und die individuelle Beratung. «Der Kunde soll un-
ser Geschaft nicht nur mit einem perfekten Haar-
schnitt, sondern stets auch mit einem Lacheln im
Gesicht verlassen», so die beiden jungen Damen,
welche ihr Geschaft mit grosser Leidenschaft be-
treiben. Nebst dem Service schatzen die Kunden
von TS Hair Secrets den zentralen Standort des Ge-
schaftes sehr und vor allem auch, dass es immer
Parkmdglichkeiten gibt. Beim Therwiler Coiffeur
Salon ist es {ibrigens auch immer wieder méglich,
spontan und unangemeldet vorbeizukommen.
Tanja Gongalves und Sabina Rizzo blicken nach dem
ersten Jahr von TS Hair Secrets also voller Zufrie-
denheit nach vorne und freuen sich, auch im neuen
Jahr noch viele alte, aber auch neue Kunden in ih-
rem Salon begriissen zu diirfen.

«Wir wiinschen euch allen eine schone Adventszeit
und freuen uns auch im nachsten Jahr auf Sie!» —
Tanja und Sabina.

Reinhardt Verlags Inserat

Text und Foto: Céline Saladin

TS Hair Secrets GmbH

Oberwilerstrasse 3, 4106 Therwil
Telefon 061 722 10 02
info@tshairsecrets.ch
www.tshairsecrets.ch

10-Franken-Bon
gultig bis 29. Februar 2016

nur auf Serviceleistungen

nicht kumulierbar mit anderen Bons

________________________________________

Offnungszeiten:

Montag geschlossen
Dienstag—Donnerstag  8.30-18.00 Uhr
Freitag 8.00-18.00 Uhr

Samstag 8.00-13.00 Uhr
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Vorankiindigung Neujahrsapéro

Der traditionelle Neujahrsapéro
findet dieses Jahr am Freitag,

8. Januar 2016, um 19 Uhr bei der
Senn Konstruktionswerkstatte AG,
Erlenstrasse 33, 4106 Therwil, statt.

Die Einladungen werden in den

nachsten Tagen bei allen

Mitgliedern des Gewerbe Therwils

eintreffen.

Plausch durchfiihren.

lichen Abend.
Es grusst Euch

Dieser findet am 29. Januar 2016, ab 18.30
Uhr, im «Guggerhuus» in Ettingen statt. Zu-
erst werden wir einen Apéro einnehmen
und ab 19 Uhr das Fondue geniessen.

Anmelden kénnen sich alle Mitglieder der
KMU Ettingen und Therwil. Die Einladun-
gen werden im Dezember zugesandt. Wir
hoffen auf zahlreiche Anmeldungen und
freuen uns bereits heute auf einen gemiit-

der Vorstand des KMU Ettingen

Vorankiindigung fiir den Fondue-
Plausch der KMU Ettingen und Therwil

Traditionell werden wir auch
im nachsten Jahr den Fondue-

KMU-Ettingen

gesorgt.

Dezember.

30. Generalversammlung

Der Verein KMU Ettingen ladet alle Mitglieder zur 30. Generalversammlung ein. Diese
findet am Freitag, 26. Februar 2016, statt.

Die Jubilaums-Generalversammlung 6ffnet seine Tiiren um 18.30 Uhr mit einem
Begriissungsapéro. Die Generalversammlung selbst beginnt um 19 Uhr. Anschliessend
lassen wir uns kulinarisch verwohnt. Und fiir die eine oder andere Uberraschung ist

Reservieren Sie sich bereits jetzt das Datum. Die personliche Einladung folgt Mitte

Wir freuen uns auf Sie und eine abwechslungsreiche Jubildums-Generalversammlung.

vom 23. November
bis 24. Dezember 2015
taglich
Mo bis Fr, 14.00 bis 18.30 Uhr
i‘lowie Sa, 10.00 bis 16.00 Uhr

und zum

Sonntagsverkauf mit Kaffee und...
am 13. Dezember 2015,
10.00 bis 17.00 Uhr
im Gschangg-Stubi Fichta, Therwil

Glasbliser-
Attraktion

am «Darwiler Wiehnachtsmart»
am Mittwoch, 2. Dezember 2015 ab
= 10.00 bis 20.00 Uhr

kénnen Sie und/oder lhre Kinder lhre

Weihnachtskugeln selberblasen.
Unser Glasblaser hilft Ihnen dabei

.

www.geschenke-therwil.ch

1102084

Bad Ettingen

=D

Stadelmann

Ettingen

FAMILIE STADELMANN
Hauptstrasse 72, 4107 Ettingen
Telefon 061 721 50 76

7 TAGE GEOFFNET

1037779

df::l"“l.ln

Hauptstrasse 46 4107 Ettingen Tel. 061 721 5 721
E-Mail: info@sport-stoecklin.ch
www.sport-stoecklin.ch

Grosse Skivermietung
Skibekleidung
Verkauf von Ski und Skischuhen

Ski und Snowboardservice
<

Bon 10% Rabatt
Bei Abgabe dieses Bons erhalten Sie 10% Rabatt
auf das ganze Sortiment.

Bei einem Skiservice, Gratis Bindungstest
Ausgenommen Reduzierte Artikel, Vermietung und Reparaturen.

1102268

Vorstand KMU Ettingen
www.kmu-ettingen.ch
Einladung zum . o 'ﬁ ’ s v
Advents-Besuch r— N E U I gurobeda,,

BURO KOREI

v 1 g
15

BUro Korei cmbH
Das BUrofachgeschaft
fOr Papeterie + Burogerate

Bahnhofstrasse 28

4106 Therwil

Tel. 061 722 08 88
Email: info@buerokorei.ch

www.korei.ch

1075848

www.gewerbetherwil.ch
www.kmu-ettingen.ch

Das Inserat
ist an keine Zeit gebunden

Kolb ' ac

Ettingen / Tel. 061 726 80 80 _~

www.kolb-ag.ch
]

-

e i

1038896

Zeitungs-
leser
. sind ® Feld- und Waldwegsanierung
immer B Kippertransporte, Abrollcontainer
gut B Humus, Mergel
orientiert B Natursteine

Natursteine — Transporte — Wegbau

s*“ Rohkies + Heinis AG

Grossmattweg 28

4106 Therwil
Tel. 0617211340
Fax 0617211150
rohkiesheinis@bluewin.ch

Aktuelle Biicher aus dem Reinhardt Verlag ¢ www.reinhardt.ch

reinhardt
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Kolumne: Umworben

Werbung hofft, es mache bei den
Adressaten klick!

Das Recht, fiir Produkte Reklame zu machen, gilt
sicher, solange sich die Aktivitaten im Rahmen von
Anstand und Gesetz bewegen.

Dem Konsumenten, Horer, Leser, Gucker steht es
aber zu, sich vor aggressiver Werbung zu schiitzen.
Das gelingt mir nicht diberall. Reklamen, Inserate in
der Zeitung muss ich wohl in Kauf nehmen. Ich
weiss, sie helfen, die Erfiillung meiner Wiinsche
nach Berichterstattung zu finanzieren.

Dem Zumiillen meines Briefkastens mit PR-Schrott
kann ich mit einem Kleber einen Riegel schieben —
falls der Vertrager lesen kann. Ein Bekannter aus
dem Druckgewerbe wies mich allerdings auf meine
Verantwortung gegeniiber dem Stellenerhalt in sei-
nem Berufsstand hin. Er meinte: «Wenn das alli
miechte!»

Werde ich von Freunden auf irgendeine originelle
Fernsehwerbung angesprochen, muss ich meist pas-
sen, denn ich hatte wohl bei deren Erscheinen schon
weggezappt.

Plakatwerbung an geeigneten Orten finde ich gele-
gentlich sogar witzig und unterhaltsam. Und im Ub-
rigen kann ich ja anderswo hinschauen.

«Rede ich mit Herrn Hansjorg Hanggi?», ist fiir mich
ein Warnruf, der gelegentlich aus meinem Telefon-
horer tont. Ich habe meine Nummer im offiziellen
Verzeichnis schon lange mit einem Stern versehen
lassen, dieser sollte mich vor Telefonwerbung be-
wahren. Trotzdem versucht es immer wieder ein
Schlaumeier, sich bei mir fiir irgendwelche Angebo-
te Gehor zu verschaffen. Ich soll den Telefonanbie-
ter, die Versicherung, die Krankenkasse wechseln,
etwas Uberaus Niitzliches kaufen oder den Armen,
den Tierlein und andern Bediirftigen mit einer Spen-
de helfen. Nichts gegen Hilfsorganisationen — aber
ich bin gegen diese Form der Werbung allergisch.
Wie sich wehren?

Bei Krankenkassenpromotion geniigt eine kurze Be-
merkung zu meinem Alter: «Ich bin 74!» Und schon
schleicht jemand leise aus der Leitung. Andere un-
terbreche ich meistens mit dem Hinweis, dass sie bei
mir an der falschen Adresse seien.

Eigentlich tun mir ja alle leid, die in einem Call-Cen-
ter hocken und fiir einen Hungerlohn und unter Ent-
lassungsdrohung wildfremde Leute anrufen miissen
und dabei den ganzen Tag mehr Frust als Erfolg ein-
heimsen. Daher hére ich dem Gesausel gelegentlich
zu und sage ermutigend:

«Das machen Sie hervorragend!»

Doch sofort hange ich meinen Satz an: «Bitte nicht
an meinem Telefon. Danggschon, adioo!»

Beim Anrufer machts klick!

= Hansjorg Hanggi, freischaffender Autor
k%1 in Therwil, bekannt durch seine Lieder-
und Geschichten-Abende.
(hansjoerghaenggi@intergga.ch)

Gewerbe Therwil

Adventsfenster
Dezember 2015

Neujahrsapéro
8. Januar 2016

Generalversammlung
3. Marz 2016

Fur aktuelle Neuigkeiten besuchen Sie unsere
Homepage www.gewerbetherwil.ch

Veranstaltungen/Termine

Gewerbe KMU Ettingen

2. Dezember Dorfweihnacht

9. Dezember  Gemeindeversammlung
mit anschliessender
Prasentation der KMU
mit Apéro

29. Januar: Fondue-Plausch

26. Februar: 30. Generalversammlung

23. April: 2. Frithlingserwachen

Fur aktuelle Neuigkeiten besuchen Sie unsere
Homepage www.kmu-ettingen.ch

1
o

- Gewerbe Therwil -
' Gewerbe Ettingen

 Neumitglieder: Steckbri _e'f'é_';:
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So bleibt Ihr Brot langer frisch

Viele Konsumentinnen und Konsumen-
ten wissen nicht, wie Brot richtig auf-
bewahrt wird. Das Fachgeschaft kann
hier fundierten Rat geben.

Brot wird vom Konsumenten nach Geschmack,
Knusprigkeit und Feuchtigkeit des Brotinnern (Kru-
me) beurteilt. Mit einer optimalen Lagerung lasst
sich die Frische von Brot zwar positiv beeinflussen,
was aber nicht dariiber hinwegtauschen kann, dass
das Brot nach dem Backen einem natiirlichen Alte-
rungsprozess (Verdunsten des Wassers) unterworfen
ist, der in Abhéngigkeit zu Verpackung, Ausmah-
lungsgrad des Mehls, Teigfiihrung (weiche oder fes-
te Teige) und Raumklima mehr oder weniger schnell
erfolgen kann. Auf den Punkt gebracht: Brot ist nach
dem Backen und mit zunehmender Lagerdauer, d.h.
auch in der Originalverpackung (Papiersack, Papier-
sack mit perforierter Folie oder dem bewahrten Sei-
denpapier usw.) immer einem Alterungsprozess mit
einer sensorischen Qualitatseinbusse unterworfen.

Empfehlungen zur Brotlagerung

— Kiihler und trockener Raum, Einfliisse durch
Fremdgeriiche verhindern (Beispiel: Zwiebeln,
Gewlirze, muffige Kiiche usw.).

— Frischhaltefolie auf das Brotbrett legen und das
Brot mit der Schnittflaiche auf das Brotbrett
oder direkt auf eine Stein- oder Marmorplatte
stellen (Variante Stein ist fiir das Brotmesser
weniger ideal).

— Das Brot immer mit Papiersack, Seidenpapier
oder einem Baumwolltuch abdecken.

— Ganze Brote oder Brétli im Seidenpapier, Pa-
piersack oder Brotsack aus Baumwolle im Brot-
korb aufbewahren.

— Bei Brotkasten (Brotschubladen) ist darauf zu
achten, dass genligend Luft zirkulieren kann.
Brotbehalter aus Holz sind jenen aus Kunststoff
vorzuziehen.

P,

Brotlagerung im Tiefkiihler

Brot sollte nur in Ausnahmefallen und immer nur
kurzfristig tiefgekihlt werden. Am besten eignen
sich dunkle Brotsorten oder Brotsorten mit Butter-
anteilen (Zopf, Toastbrote, Weggli). Bei der Tief-
kiihllagerung ist darauf zu achten, dass nicht zu
grosse Brotlaibe eingefroren werden (grosse Brote
in Tranchen schneiden und als Portion tiefkihlen).
Brot moglichst frisch und gut verschlossen in einem
Plastikbeutel einfrieren. Altes Brot wird durch das
Tiefkiihlen nicht besser. Weggli, Gipfeli und Klein-
brote nicht langer als eine Woche, Brote nicht lan-
ger als 14 Tage tiefkiihlen. Tiefgekiihltes Brot im
Raum antauen lassen und immer im Backofen bei
230°C kurz aufbacken oder im Toaster erwarmen.
Wird dies sorgfaltig gemacht, schmeckt das Brot
beinahe wie frisch, neigt danach aber schnell zum
Austrocknen!

Véllig ungeeignet zur Brotlagerung sind feuchte
Raume, Plastiksacke, verschlossene Plastikgefésse
und auch der Kihlschrank!

Unter solchen Voraussetzungen verliert das Brot
schnell seine Frische und Knusprigkeit, die Brotrin-
de wird gummig, das Brot verliert seinen feinen
Charakter. Bei ungiinstigem Klima neigt das Brot
zudem innert kurzer Zeit zu Schimmelbefall und
Brotkrankheit (Fadenziehen) — das Brot wird unge-
niessbar!

Backerei Konditorei Café Jeker
Hauptstrasse 26, 4107 Ettingen
Telefon 061 721 14 77, www.jeker-beck.ch

Am Samstag in Therwil und Ettingen einkaufen!
Unsere Samstags-Offnungszeiten fiir Sie:

THERWIL

4him men’s wear 9.00 bis 17.00

Betten-Haus Bettina 9.00 bis 16.00

Bild und Rahmen Christian Abt 9.00 bis 12.00 und 14.00 bis 16.00
Brillen Studio Saladin 9.00 bis 14.00

Biiro Korei 9.00 bis 14.00

Coiffure Isabella 8.00 bis 16.00

der Schuh 8.00 bis 12.00

Dorf Drogerie Eichenberger 8.00 bis 16.00

Engelcoiffure 8.30 bis 15.00

Fernseh Fehr 8.00 bis 12.00 und 13.30 bis 16.00
Festmode Desirée 10.00 bis 15.00

Flora Vera Blumen 9.00 bis 12.00 und 14.00 bis 16.00
Frisieregge 8.00 bis 16.00

Garage Ruf 10.00 bis 14.00

Grellinger - Backerei 6.00 bis 17.00

Gschangg-Stiibli Fichta 10.00 bis 16.00

Gschwind Weinbau 10.00 bis 12.00

Innendekorationen Roland Gschwind Nach telefonischer Absprache
Handschin Augenoptik 9.00 bis 14.30

TS Hair Secrets GmbH 8.00 bis 13.00

Leimen Apotheke 7.45 bis 12.15

mathis fleisch & feinkost 7.00 bis 14.00

Naturwesen und Kristalle 9.30 bis 16.00

Radio TV Foto Biirgi 8.00 bis 12.00

Rockstar Motos 10.00 bis 14.00

Schroth&Nussbaumer 10.00 bis 13.00

Traumli Kaffi Bar 9.00 bis 14.00

Velo Schrade 9.00 bis 15.00

Wullelade Gabrielle Abt 9.00 bis 12.00 und 14.00 bis 16.00
ETTINGEN

Blauen Apotheke 8.00 bis 17.00

Backerei — Konditorei — Café Jeker 7.00 bis 14.00

Bike-Your-Life 9.00 bis 16.00

Media Reisen 9.00 bis 13.00

Blumenladeli immer griin 9.00 bis 14.00

Buchhandlung Stocklin Media GmbH 9.00 bis 16.00

Coiffure Team 8.00 bis 14.00

Sport Stocklin 9.00 bis 16.00

Ladeli Bad Ettingen 6.00 bis 21.00

Hue Optik 9.00 bis 14.00

Wechselzone 11.30 bis 16.00

Ambros Thiring GmbH 10.00 bis 12.00




